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                                                                 La Société Française de Médecine du sport, a souhaité mettre à 
disposition de l’ensemble des médecins une fiche standard permettant de réaliser la visite médicale de non 
contre indication à la pratique d’un sport, dans les meilleures conditions. 
 
                                                                   Cette fiche, réalisée par un groupe de travail a bénéficié des conseils 
du groupe exercice réadaptation et sport de la Société Française de Cardiologie, pour ces aspects particuliers. 

 
                                                                    Ce document ne se veut pas être exhaustif. Il correspond à une 

base, à nos yeux essentielle. Pour tout renseignement particulier, concernant un sport donné, chaque médecin 
pourra retrouver des informations complémentaires sur le site de l’Union des Médecins Fédéraux. 
http://unmf.franceolympique.com 

 
 

                                                                     La Société Française de Médecine du sport espère répondre ainsi à 
une de ses missions essentielles, et reste à la disposition des médecins pour toute information complémentaire. 


